STEFANIA BENATTI

Data di nascita: 20/06/1958 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile | Numero di telefono:

(+39) 3881957083 (Lavoro) | Indirizzo e-mail: benatti.counselor@gmail.com | Indirizzo e-mail:

postmaster@pec.stefaniabenatti.it | Sito web: www.benattipietraccini.it | LinkedIn:

Stefania Benatti | Facebook: Stefania Benatti | Instagram: benattiste | Skype: stefyben58

Indirizzo: Via Carlo Maratta, 6, 60123, Ancona, Italia (Abitazione)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/01/2020 - ATTUALE Ancona, Italia
COUNSELLOR PROFESSIONISTA E MEDIATRICE FAMILIARE LIBERO PROFESSIONISTA

Counsellor Professionista iscritto alla Associazione CNCP - Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti (numero
iscrizione 10548) - componente il Comitato Esecutivo della Regione Lazio Marche Umbria.

Mediatrice Familiare Sistemico Relazionale iscritta all'AIMS - Associazione Internazionale Mediatori Sistemici.

Partita IVA 03005780428 - Codice Attivita 889900 - Altre attivita di assistenza sociale non residenziale.

Colloqui con singoli e coppie, attivita con gruppi in presenza ed online.

Indirizzo Via Maratta, 6 - Ancona, 60123, Ancona, ltalia

20/06/2012 - 31/12/2019 Ancona, Italia
DIRETTORE FONDAZIONE MARCHE CULTURA

19/04/2010 - 19/06/2012 Ancona, ltalia
ESPERTO PRESSO IL GABINETTO DEL PRESIDENTE DELLA GIUNTA REGIONALE DELLE MARCHE IN
MATERIA CULTURALE REGIONE MARCHE

30/12/2008 - 18/04/2010
ASSESSORE REGIONALE REGIONE MARCHE

Deleghe: istruzione, diritto allo studio; formazione professionale ed orientamento, professioni, previdenza
complementare ed integrativa; diritti e pari opportunita, rapporti con I'Assemblea Legislativa, enti locali e
partecipazione.

09/05/2000 - 18/04/2010 Ancona, Italia
CONSIGLIERE REGIONALE REGIONE MARCHE

In qualita di Consigliere Regionale componente di diverse Commissioni Consiliari: in particolare dal 23/5/2005 al
29/12/2008 componente la | Commissione Permanente Affari Generali e Istituzionali Istruzione, Diritto allo Studio,
Politiche Giovanili, Beni e Attivita Culturali.

Dal 3/6/2008 al 29/12/2008 Vice Presidente del Consiglio Regionale e componente della Commissione vigilanza
biblioteca

01/01/1982 - 08/05/2000 Ancona
IMPIEGATA FEDERAZIONE PROVINCIALE COLTIVATORI DIRETTI DI ANCONA

segretaria del Movimento Giovanile, responsabile dello sportello Impresa Donna, progettista europeo, docente in corsi
di formazione professionale per coltivatori diretti, segretaria dell'associazione agrituristica Terranostra, redattrice del
periodico della Federazione
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o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/05/2019 - 01/03/2023 Ancona, Italia
DIPLOMA IN MEDIAZIONE FAMILIARE Istituto di Terapia Familiare di Ancona

corso di formazione per complessive 320 ore

Principali materie trattate: teorie della comunicazione umana; psicologia dello sviluppo e delle relazioni familiari; il
conflitto familiare: dinamiche psicologiche e relazionali; il ruolo del bambino e dell'adolescente nel conflitto coniugale;
storia, teorie e modelli della Mediazione Familiare; metodologia e tecniche dell'intervento di Mediazione Familiare
Sistemica; mediazione familiare e diritto; differenze tra Mediazione, Consulenza e Psicoterapia; aspetti etici e
deontologici della Mediazione Familiare.

Sito Internet https://www.itfa.it/ | Tesi La mediazione familiare, ovvero risanare la relazione genitoriale

15/09/2013 - 24/06/2017 Castelfidardo, Italia
COUNSELLOR PROFESSIONISTA Sipgi Marche

Master in Gestalt Counseling Integrato per complessive 950 ore.
Voto finale 110 e lode | Tesi L'orientamento nell'apprendimento lungo tutto l'arco della vita

1977 - 1985 Bologna, Italia
DIPLOMA DI TRADUTTORE E INTERPRETE PARLAMENTARE Scuola Superiore per Interpreti e Traduttori

Sito Internet https://www.ssmlcarlobo.it/ssml-carlo-bo-bologna-mediazione-linguistica/

10/1972 - 06/1977 Ancona, Italia
DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE Liceo Scientifico Luigi di Savoia

o AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

01/2024 - 12/2024
“Da Counselor a.... Counselor”

Supervisione di Gruppo per Counselor a cura di SiPGI Campania - Scuola ad Indirizzo Pluralistico Gestaltico Integrato -
n. 10 incontri mensili di 2 ore ciascuno online per un totale di 20 ore

02/2023 - 06/2023
Bibliocounseling: il libro come strumento ri-creativo per una ri-lettura ed esplorazione consapevole
disé

Incontri di formazione sul counselling con i libri a cura di SiPGlI Campania - Scuola ad Indirizzo Pluralistico Gestaltico
Integrato
incontri mensili online per un totale di 8 ore

01/2023 - 12/2023
"Da Counsellor a ... Counsellor

Supervisione di Gruppo per Counsellor a cura di SiPGlI Campania - Scuola ad Indirizzo Pluralistico Gestaltico Integrato -
n. 10 incontri mensili di 2 ore ciascuno online per un totale di 20 ore

27/10/2023 - 28/10/2023
XIV Congresso A.l.M.S.

L'INCONTRO DEL MEDIATORE CON LE DIVERSE CULTURE PROFESSIONALI - UNA PROSPETTIVA DI COOPERAZIONE
Congresso dell'Associazione Internazionale Mediatori Sistemici a Stresa

29/04/2023 - 29/04/2023
"La supervisione professionale in ambito socio educativo e socio sanitario

Evento formativo di n. 6 ore in presenza organizzato dalla Citta di San Benedetto del Tronto, I'Ambito Territoriale
Sociale 21, I'Associazione CNCP - Regione Lazio Marche Umbria
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17/09/2022 - 17/09/2022
Avere Cura... della relazione d'aiuto: Congresso Scientifico CNCP

Incontro formativo di 4 ore organizzato dall'Associazione CNCP - sede nazionale

26/02/2022 - 27/02/2022
Il viaggio dell'eroe - percorso evolutivo di counseling

Incontri formativi di 8 ore online a cura di SiPGI Campania - Scuola ad Indirizzo Pluralistico Gestaltico Integrato

01/2022 - 06/2022
Cerchio di donne - Dal Tessere al Creare Reti - Percorso di Counseling Evolutivo

Incontri formativi mensili di 2 ore online, per un totale di 12 ore, a cura di SiPGl Campania - Scuola ad Indirizzo
Pluralistico Gestaltico Integrato

18/12/2021 - 19/12/2021
Il counselling nelle aree del conflitto interpersonale

Congresso nazionale dell'Associazione CNCP su Teorie, strumenti, pratiche di gestione, facilitazione e risoluzione dei
conflitti per complessive 10 ore.

05/11/2021 - 06/11/2021
XIll Congresso A.l.M.S.

LA SOSTENIBILE PESANTEZZA DEL CONFLITTO. L'elogio della mediazione
Congresso dell'Associazione Internazionale Mediatori Sistemici a Rimini

12/05/2020 - 09/06/2020
Il coaching per fronteggiare la crisi

Incontri formativi su adattamento e riadattamento, tra creativita e resilienza, potenziale interiore ed autodisciplina:
quattro incontri di due ore ciascuno in modalita DAD, un'ora individuale, un'ora di verifica per complessive 10 ore a
cura di SiPGI Campania - Scuola ad Indirizzo Pluralistico Gestaltico Integrato

13/04/2021 - 29/06/2021
TECNICHE di MINDFULNESS nei processi Educativi ed Evolutivi

Corso Accreditato MIUR, 7 incontri in modalita DAD da 2 ore ciascuno per complessive 14 ore a cura di SiPGl Campania
- Scuola ad Indirizzo Pluralistico Gestaltico Integrato

COLLABORAZIONI

01/2020 - ATTUALE
A.Ma.R. Marche odv

Associazione dei Malati Reumatici delle Marche.

Sportello di ascolto telefonico e online.

Incontri individuali e di gruppo con i soci e i care giver, in presenza e online.

Conduttrice di un laboratorio con gli studenti dell'IPSIA Ostilio Rlcci di Fermo all'incontro organizzato da A.Ma.R.
Marche odv sulla prevenzione delle malattie Reumatiche.

03/2022 - 02/2023
Laboratorio delle Idee

Progettazione, realizzazione e rendicontazione del progetto Occupability in collaborazione con Ufficio per I'lmpiego di
Jesi, Caritas Diocesana di Jesi, Ordine dei Consulenti del Lavoro della provincia di Ancona, sulla base di una
deliberazione della Giunta della Regione Marche. Svolte attivita di orientamento scolastico e professionale nei
confronti di n. 15 iscritti all'Ufficio per I'lmpiego, colloqui individuali di counselling e laboratori di gruppo per
promuovere I'occupabilita; incontri di coaching individuale per accompagnare gli utenti all'acquisizione di soft skills e
per meglio comunicare le proprie risorse e competenze. Tutti i partecipanti al termine del progetto sono risultati
impegnati in percorsi di formazione professionale o in attivita lavorative.



o ATTIVITA SOCIALI E POLITICHE

01/2024 - ATTUALE
Consigliera Comitato Esecutivo CNCP Regione Lazio Marche Umbria

02/2014 - ATTUALE
Consigliere di Amministrazione presso Polverigi Inteatro

09/2016 - 08/2024
Vicepresidente Comitato Scientifico Accademia di Belle Arti e Design Poliarte di Ancona

12/2011 - 06/2012
Vice Presidente Vicario Fondazione Marche Cinema Multimedia

1995 - 1997
Componente Comitato Provinciale INPS di Ancona

1993 - 1994
Componente Assemblea dei soci Societa Haesis per la promozione turistica

1991 - 1994
Consigliere di Amministrazione Societa Colli Esino S.Vicino

1988 - 1997
Consigliere Comunale di Ancona

1988 - 1992
Fondatore e volontaria del Centro di Adolescentologia di Ancona

1988 - 1993
Componente Associazione dei Comuni dell'Unita Sanitaria Locale di Ancona

1983 - 1985
Responsabile per la Diocesi di Ancona dei giovani di Azione Cattolica

1975 - 1985
Animatrice Diocesana dei giovani di Azione Cattolica

1974 - 1976
Volontaria della Croce Rossa Italiana

o CONFERENZE E SEMINARI

12/06/2024 - 12/06/2024 Roma
La comunicazione tra etica e autenticita

Moderatrice alla dibattito tra counsellor e giornalisti all'incontro organizzato da CNCP Regione Lazio Marche Umbria e
Unione Cattolica della Stampa Italiana

23/03/2024 - 23/03/2024 Fano
In Europa partecipare perché

Incontro di formazione alla partecipazione rivolto a giovani della associazione Policoro, organizzato dalla Associazione
di Promozione Sociale Porte Aperte e dalle ACLI della provincia di Pesaro-Urbino

23/02/2024 - 23/02/2024 Fano
Partecipazione alla vita politica

Relatrice all'incontro con le quarte classi dell'lstituto Tecnico don Orione di Fano organizzato dalla Pastorale del Lavoro
della Diocesi.



10/12/2023 - 10/12/2023 Ancona
Il counselor espressivo

Intervento alla presentazione del libro "Il counselor espressivo. Definizione, metodi, esperienze" di Giovannella
Giorgetti

29/04/2023 - 29/04/2023 Ancona
Giornalismo Costruttivo e Counseling

Moderatrice della tavola rotonda "Counseling e giornalismo: punti di contatto per una nuova informazione" in
occasione del seminario formativo di otto ore rivolto a giornalisti e counselor, organizzato da CNCP Regione Lazio
Marche Umbria, Assocouselling, Ordine dei Giornalisti delle Marche, Unione della Stampa Cattolica Italiana

08/02/2020 - 08/02/2020 Ancona
"Connessioni e appartenenze”

Relatrice in occasione del corso di formazione per counsellor e giornalisti "COUNSELLING: RISORSA PER
L'INFORMAZIONE
E LA COMUNICAZIONE" organizzato da Ordine dei Giornalisti della provincia di Ancona, SiPGI Marche, CNCP

28/09/2019 - 28/09/2019 Spoleto
«In ascolto del mondo del lavoro: counseling e formazione permanente»

Relatrice in occasione del 12° Convegno del Coordinamento Regionale CNCP Lazio Marche Umbria
"IL COUNSELING A SUPPORTO DELLE NUOVE COMPLESSITA TERRITORIALI" SPOLETO 28 - 29 SETTEMBRE 2019

14/10/2017 - 14/10/2017 Ancona
Costruire relazioni, gestire il cambiamento - Il counseling per la crescita personale e sociale

Relatrice all'incontro organizzato da CNCP, SiPGI Marche con il patrocinio del Consiglio Regionale delle Marche

DOCENZE

11/06/2021 - 11/06/2021
I Multipotenziali

Docente al Master in Gestalt Counseling Integrato organizzato da Il Filo di Arianna s.r.l. di Castelfidardo e SiPGI Marche

per complessive 6 ore

30/05/2022 - 30/05/2022
I Multipotenziali

Docente al Master in Gestalt Counseling Integrato organizzato da Il Filo di Arianna s.r.l. di Castelfidardo e SiPGI Marche

per complessive 4 ore

13/01/2023 - 10/02/2023
Il viaggio dell'eroe - La vita € un'avventura e il protagonista sei tu

Docente al corso dell'Auser - Universita Popolare di Ancona rivolto ai soci per complessive 5 ore di lezione

17/11/2023 - 19/01/2024
Il viaggio dell'eroe - L'importante non é la meta, ma il viaggio

Docente al corso dell'Auser - Universita Popolare di Ancona rivolto ai soci per complessive 6 ore di lezione

PROGETTI

25/01/2024 - ATTUALE
LibriAmoCi

Cicli di incontri esperienziali di counseling con i libri organizzati in collaborazione con Letizia Pietraccini, consulente
familiare e rivolti alla cittadinanza. Il primo ciclo di 4 incontri si & tenuto ad Ancona, ad Ascoli Piceno e online.
Attualmente & in corso il secondo ciclo, a cadenza mensile a Ancona e online



COMPETENZE DIGITALI

Ottima competenza nell'uso dei sistemi operativi Window e Mac | Padronanza dei pacchetti Apple iWork (Pages,
Numbers, Keynote) | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Utilizzo del Programma
Canva | Buona padronanza del programma di composizione video imovie | Esperienza con piattaforme digitali
(Teams, Skype, Google Meet, Zoom)

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE C1 Cc2 B2 B2 B2
TEDESCO B1 B1 A2 A2 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

competenze relazionali

Buon grado di comprensione, empatia e ascolto attivo acquisiti in tutte le diverse professioni svolte e nei corsi di
counseling e mediazione familiare

competenze comunicative

Buon grado di comunicazione acquisito in tutte le professioni svolte; buona conoscenza degli strumenti di
comunicazione acquisita in particolare alla direzione della Fondazione Marche Cultura.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Gestione del personale

Ottime competenze acquisite in particolare alla guida dell'Assessorato della Regione Marche e alla direzione della
Fondazione Marche Cultura

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
DICHIARAZIONE

Curriculum Vitae redatto ai sensi degli artt. 38, 46, 47 del DPR 445/2000

Si dichiara ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, nella consapevolezza delle sanzioni civili e penali nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del DPR 445/2000 che tutti gli stati, i
fatti e le qualita personali resi dall'interessato nel presente CV corrispondono al vero.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Ancona , 18/01/2025 gw

STEFANIA BENATTI
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