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«Let my body bel», il pubblico
e protagonista armato di cuffie

Inteatro, il performer e coreografo Salvo Lombardo porta in scena questo lavoro tra musica e movimento

A chiudere ‘Inteatro Festival’,
stasera (ore 23) nel Parco di Vil-
la Nappi a Polverigi sara uno
spettacolo dove il protagonista
& il pubblico. Nessun artista in
scena. Solo una voce (e la musi-
ca) che i presenti udranno trami-
te delle cuffie. ‘Let my body
be!’, ideato e curato dal perfor-
mer, coreografo e regista multi-
mediale Salvo Lombardo, viene
presentato come «un’azione co-
rale che parte dal desiderio di ri-
posizionare i corpi», che si fan-
no «presenza e azione incarnata
al centro della scena del mon-
do, per ricominciare a pensare
la corporeita come espressione
del proprio diritto alla cittadi-
nanza, del proprio desiderio di
essere-sociale».

Troppo difficile? La parola
all’'autore: «Questa azione cora-
le & una pratica guidata interatti-
va, a cui il pubblico pud decide-
re se partecipare o no. Chi ac-
cetta ha la possibilita di abitare
lo spazio, il che lo porta a intera-
gire con gli altri. Le indicazioni
fornite in cuffia sono di tipo mo-
torio e gestuale. Compiendo tali
azioni lo spettatore fa un‘espe-
rienza individuale e poi collabo-
rativa. Da iniziale monade passa
a una dimensione collettivan.

E chi non partecipa? Rimane
escluso?

«No, al contrario. |l confine tra
chi indossa la cuffia e chi non
ce I'ha viene meno. Dopo aver
solo visto, anche gli altri agisco-

no, e alla fine lo spazio diventa
qualcosa di festoso per tutti.
L'idea & che I'azione pud cam-
biare i connotati dello spazio. A
favorire tutto questo c'e la musi-
ca, che fa da ‘collante’, avvol-
gendo tutti in un unico ambien-
te sonorox.
Corpo e musica: due linguag-
gi universali.
«In questo caso corpo e musica
creano un ambiente. Il punto da
cui sono partito € il semplice de-
siderio di tornare ad abitare gli
spazi pubblici, di rivitalizzare il
concetto di socialita».
Velia Papa sostiene spesso
che nell’'era della post verita,
del ‘fake’, il corpo & l'unico
che ‘non mente’, non inganna.
«Nello spettacolo dal vivo il cor-
po vive di un‘ineluttabile relazio-
ne con l'altro, in una precisa col-
locazione nel tempo e nello spa-
zio. La rappresentazione del cor-
po ¢ irriducibile alla superficiali-
ta, perché esprime una com-
plessita. Diversa € la raffigura-
zione filtrata dai media visivi».
Del resto anche la mente & cor-
po. Pensieri ed emozioni sono
frutto dei processi ‘chimici’ a
livello cerebrale’.
«lo sono contrario a qualsiasi
pensiero di tipo binario, al ridu-
zionismo cartesiano che separa
corpo e mente. Ma molti non la
pensano cosi, Basta vedere
quanto poco il corpo & coinvol-
to nei processi di apprendimen-
tos.
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